Autismus von seiner
starken Seite

Fachtagung am Samstag, 16. Marz 2013 o o
09:30 Uhr bis 17:30 Uhr

\
Info unter www.rka-wuerzburg.de




Titelbild: Maximilian Herold, geb. 1971

,Autismus von seiner starken Seite”

Die Erscheinungsformen von Autismus-Spektrum-
Storungen (ASS) sind vielfaltig. Menschen mit Autis-
mus sind so verschieden wie alle Menschen. Meist
wird mit der Diagnose die Belastung fiir den einzelnen
und die Familie in den Mittelpunkt der Aufmerksam-
keit geriickt.

Bei unserer Fachtagung beschéftigen wir uns gezielt
mit den ,starken Seiten” der von Autismus-Spektrum-
Stérung Betroffenen. Was das Leben wertvoll und bunt
macht, sind Unterschiede und Vielfalt. Wie gut, dass
jeder anders ist!

Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft
von Herrn Prof. Andreas Warnke, bis 2012 Direktor
der Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho-
somatik und Psychotherapie der Universitatsklinik
Wiirzburg.

Benefizkonzert mit VOICES

Am Vorabend der Fachtagung findet ein
Benefizkonzert der Gospel-Rock-Pop Band
VOICES statt. Der Erlés geht an das Autismus
Kompetenzzentrum Unterfranken (AKU).

Termin: 15. Marz 2013, 20:00 Uhr

Ort: Kirche St. Stephan
Wilhelm Schwinn Platz 1, 97070 Wiirzburg

Eintritt: 12 Euro Vorverkauf/15 Euro Abendkasse/
7 Euro ErmaBigung

Der Vorverkauf findet in der Stephans-Buchhandlung,
StephanstraBe 6, 97070 Wiirzburg oder im Weltladen,
PlattnerstralBe 14, 97070 Wiirzburg statt. Nahere Infor-
mationen zum Programm: www.voices-wuerzburg.de.
Unterstiitzen Sie mit Ihrem Besuch die Arbeit des
AKU — wir freuen uns auf Sie!

Programm Teil 1

Ab 08:30 Uhr
Anmeldung, BegriiBungskaffee

09:30 Uhr

BegriiBung, Musik: Felix Menzler

10:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Vortrag: Autismus — lesen lernen
Ludo Vande Kerckhove, Master Rehabilitations-
Wissenschaften, Universitat Leuven/Belgien

11:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Vortrag: Autismus — neue Erkenntnisse in
Theorie und Praxis

Henriette Paetz, wissenschaftliche Mitarbeiterin
am Lehrstuhl Prof. Dr. Theunissen; Martin-Luther-
Universitat, Halle/Wittenberg

12:00 Uhr bis 13:15 Uhr Mittagspause




Programm Teil 2

Jeder Tagungsteilnehmer hat die Mdglichkeit, zwei
unterschiedliche Foren bzw. Workshops zu besuchen!

13:30 Uhr bis 15:00 Uhr und
15:15 Uhr bis 16:45 Uhr

ORUNM

Wie auch unser Leben gelingen kann

Dr. med. Christine PreiBmann, Darmstadt

Das Leben mit Autismus besteht aus téglich neuen Her-
ausforderungen, die Kraft kosten und immer wieder
auch Traurigkeit, Angst und Verzweiflung hervorrufen.
Autistische Menschen verfiigen Uber viele Ressourcen,
die es ihnen erméglichen, nicht nur ein angemessenes,
sondern auch ein gliickliches Leben zu fiihren.

LFORUM 2|

«Der Blick fiir's Detail” — Behinderung oder
notwendige Voraussetzung fiir Expertenwissen?
Dr. Nicole Hohlriegel, Internistin, Weiterbildung Behin-
dertenmedizin, selbstbetroffene Autistin, Wiirzburg

Im Forum 2 geht es um die Darstellung der detailbezo-
genen Wahrnehmung bei Menschen mit ASS. Die Refe-
rentin beschreibt die Vorziige dieser Wahrnehmungsfa-
higkeiten fiir die Gesellschaft am Begriff der ,Experti-
se” bzw. ,Fachkraft fiir Spezialgebiete”. Die Erldute-
rung erfolgt am Beispiel der personlichen Erfahrung ih-
rer langjahrigen Tatigkeit in der Inneren Medizin. Aufge-
zeigt und diskutiert werden auch die Nachteile, die
entstehen wenn man auf diese detailbezogene Wahr-
nehmung verzichtet und welche notwendigen Rahmen-
bedingungen zur Verwendung erforderlich sind.

ORUM
Krise als Chance
Dr. Seifert, Oberarzt der Klinik am Greinberg, Wiirzburg
Im Workshop wird das Konzept der neuen Spezialklinik
fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung und psychi-
scher Erkrankung vorgestellt. Viele der Patienten haben
auch die Diagnose , Autismus-Spektrum-Stdrung”.

Lernen und Arbeiten mit nicht- und wenig

' sprechenden Menschen mit ASS

Danja Moldenhauer, Dipl. oec. troph., Reittherapeutin
und Ulla Giithoff, Dipl. Pad., Musiktherapeutin,
Einrichtungsleitung PROSA Lebenshilfe Giessen e.V.
Zunéachst gibt es eine Darstellung {ber das Projekt
PROSA. AnschlieBend geht es um Erfahrungen beruf-
licher Bildungs- und Arbeitsangebote fiir Menschen
mit ASS, der Personenkreis der nicht- und wenig spre-
chenden Menschen mit herausfordernden Verhaltens-
weisen. Vorstellung von AutismEAPT (Autism Europass
Access Tool); Austausch und Reflexion personlicher
Erfahrungen und fachlicher, wissenschaftlicher Theo-
rien in der Arbeit mit Menschen mit ASS.

Malen ist Hoffnung

Brigitte Lobisch, Kunsttherapeutin, Psychotherapeutin,
Gauting

Praxis, schnupper“workshop in Gestiitztem Malen.
Der Ansatz hat sich aus der Technik der Stiitze bei FC
entwickelt. Die Malerei selbst ist eine nonverbale Aus-
drucksweise. Somit erdffnet Gestiitztes Malen und FC
nichtsprechenden Menschen eine véllig neue Ebene
des Ausdrucks in Wort und Bild.

Autismus und Musik — jeder fiir sich und doch
gemeinsam

Sybille Hartl, Psychotherapeutin, Autimus-Ambulanz
Nirnberg

Musik ist ein Zugang zur Seele eines jeden Menschen.
Die Auti-Group e.V. ist ein Beispiel wie es gelingen
kann, Menschen mit ASS, die Musiker sind, in einer
Band zusammenzufiihren. Welche Auswirkungen das
fir die Musiker hatte und was sonst noch in Richtung
Musik zu ertrdumen waére, kann in diesem Workshop
erarbeitet werden.



Programm Teil 2

Wege ins Berufsleben

Dr. Harald Ebert, Sonderschulrektor und

Hans Walter Kranert, Studienrat im Forderschuldienst,
Berufshildungswerk Don Bosco, Wiirzburg

Der Workshop beschéaftigt sich mit dem Beitrag der
Berufsschule Don Bosco Beratungszentrum im regio-
nalen Netzwerk, das die Teilhabe von jungen Men-
l schen am Arbeitsleben unterstiitzt. Schule und Bera-
tungszentrum stellen sich ausdriicklich den unter-
schiedlichen Bediirfnissen junger Menschen mit ASS.
Die Aufgaben reichen vom Bereich der Berufsorientie-
rung, Uber die Berufsvorbereitung, die Ausbildung und
die Begleitung in Beschéaftigung.

Jeder kann Theater spielen

Otto Novoa, Mgr. Art., Theaterregisseur Kulturzentrum/
Theaterlabor in Schwabhausen, Regisseur der
Theatergruppe ,die Kdrpermomente” von autismus

' Oberbayern e.V.,

Wahrend des Workshops sind alle Beteiligten in jede
Phase des Theaterprojektes (Erarbeitung, Gestaltung,
Umsetzung, Auffiihrung) aktiv einbezogen. Ermdglicht
wird dies durch vielfdltige, im Idealfall eigenaktiv
wahrzunehmende Spiel- und Erlebnisangebote, die die
Teilnehmerlnnen ihren individuellen Mdglichkeiten
entsprechend annehmen oder ablehnen kénnen.

... und wenn’s mal wieder langer dauert

Petra Wolf, Fachwirtin fiir Soziales und Gesundheits-
wesen, Erzieherin, Autismusberatung, Erlangen

Viele Menschen mit ASS haben Strategien entwickelt,
um ihre Umwelt entsprechend zu gestalten. Haufig
verstehen nicht-autistische Menschen ihre Strategien
nicht und reagieren aus ihrer Verstandniswelt. In un-
terschiedlichen Welten zu agieren fiihrt zu Missver-
standnissen und somit zu unpassendem Verhalten aus

der jeweils anderen Sichtweise. In dem Workshop
werden wir uns mit den Verhaltensweisen von Men-
schen mit ASS beschaftigen. Da nicht-autistische
Menschen sich in die Welt der andern leichter einden-
ken kénnen, ist es deren Aufgabe es Menschen mit
ASS zu ermdglichen, mit uns zurecht zu kommen.

Soziales Kompetenztraining fiir Kinder und
Jugendliche mit ASS

Martin Berthold, Dipl.-Psych.

Psychologe, Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie, Wiirzburg

Soziale Kompetenztrainings in der Gruppe konnen ei-
nen geeigneten Rahmen bieten, in den Bereichen sozi-
ales Problemldsen, Kontaktaufnahme und Beziehungs-
gestaltung neue Kompetenzen zu erwerben. Im Work-
shop wird das auf verhaltenstherapeutischen Prinzipien
basierende soziale Kompetenztraining KONTAKT der
Kinder- und Jugendpsychiatrie Frankfurt fiir Kinder und
Jugendliche mit hochfunktionalem ASS vorgestellt.

«Die Briicke zum Anderen” — Soziales Kompetenz-
training fiir junge Erwachsene mit ASS

Daniela Ursel, Diplom Sozialpadagogin (FH), Autismus
Kompetenzzentrum Unterfranken und Isabel Kumaus,
Diplom-Heilpadagogin, Dozentin an der Dr. Maria-

1 Probst-Schule, FS fiir Heilerziehungspflege Wiirzburg

Der Workshop gibt einen Einblick in die Grundlagen
und Methodik eines Sozialtrainings. Es erfolgt eine
Darstellung von praktischen Einheiten, um Fahigkeiten
und Strategien zur sozialen Interaktion bei Menschen
mit ASS zu entwickeln, z..B. Selbst- und Zeitmanage-
ment, Umgang mit Konflikten, Selbstsicherheit
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COSA — Coaching im Spektrum Autismus

Ludo Vande Kerckhove

Die Inhalte des Vortrages werden anhand von ,Fall-
Beispielen” erldutert. Wie konnen Mitmenschen ler-
nen den einzelnen Autisten in seiner sehr individuellen
Art ,lesen” zu lernen.

Autismus — neue Erkenntnisse in Theorie und Praxis
Henriette Paetz

In dem mit dem Vortrag thematisch eng verbundenen
Workshop sollen die bereits angesprochenen Inhalte
vertieft werden. Schwerpunkt ist eine explizit autis-
musspezifische Betrachtung des heute viel beschrie-
benen Phdnomens Mobbing bzw. Bullying im schu-
lischen Kontext. Dabei ist die Vorstellung und Diskus-
sion von Interventions- und Ldsungsansétzen, inshe-
sondere zur Pravention besonders bedeutsam.

17:00 bis 17:30 Uhr

Theaterwerkstatt Eisingen
Columbinas magisches Maskentheater

ab 13:30 Uhr OFFENES ANGEBOT

Fiir tiirkische und russsiche Familien,

die ein Kind mit ASS haben

Dr. Olena Kuprina, internationale Schulberatung
Miinchen und Ali Yalpi vom Forderzentrum
emotionale und soziale Entwicklung Miinchen

Fur tirkische und russische Familien, die ein Kind mit
ASS haben, sind die Maglichkeiten der Unterstiitzung
und Beratung auf Grund der Sprachprobleme héufig
sehr schwer. Ziel ist es, ihren speziellen Unterstiit-
zungs- und Beratungsbedarf zu erfahren. Die Ge-
' sprache finden in russischer und tiirkischer Sprache
statt. Die Elternbroschiire des Autismus Kompetenzzen-
trums Unterfranken ist in beiden Sprachen erhaltlich.

Organisation

Termin
Samstag, 16. Marz 2013

Tagungsort
Seminar- und Horsaalgebaude der Universitat
Gebaude 76, Am Hubland, 97074 Wiirzburg

Anmeldeschluss
10. Februar 2013

Fiir Riickfragen

Maria Meisenzahl, Telefon 09306 209-190 oder
Sekretariat Heidi Schaffer, Telefon 09306 209-192
fortbildung@rka-wuerzburg.de

Tagungsbeitrag/Zahlung

90 Euro/80 Euro ermaBigt fiir Schiiler, Studenten,
Auszubildende sowie Mitglieder der Regional-
verbande autismus Bayern und fiir Menschen mit
ASS. Im Preis ist die Verpflegung in Hohe von 15,00
Euro enthalten.

Zahlungfrist: 15. Februar 2013

Die Anmeldung ist ab Eingang des Tagungsbeitrags
giiltig. Es erfolgt keine Rechnungsstellung und keine
Anmeldebestatigung. Mit Eingang der Zahlung des
Teilnahmebeitrags ist lhre Teilnahme gesichert.

Bankverbindung

Robert-Kiimmert Akademie gGmbH

Liga Bank Regensburg

BLZ 75090300, Kontonummer 3004430
Verwendungszweck: , Fachtagung Autismus 2013"

Riicktrittsbedingungen

Nach dem Anmeldeschluss ist kein kostenfreier
Riicktritt moglich. Bei Riicktritt zwischen 11. Februar
2013 und 1. Marz 2013 sind 50 %, danach die vollen
Gebiihren zu entrichten.



Organisation

Anmeldung Sie haben auch die Maglichkeit, sich Giber unsere

Website www.rka-wuerzburg.de anzumelden!

Robert-Kiimmert-Akademie
gemeinniitzige GmbH
Pfarrer-Robert-Kiimmert-StraBe 1
97249 Eisingen

Telefon 09306 209-190 oder -192
Telefax 09306 209-77190
fortbildung@rka-wuerzburg.de
www.rka-wuerzburg.de

Veranstalter

Autismus

Kompetenzzentrum

Unterfranken @
autismus
kompetenzzentrum
unterfranken

Regionalverband autismus
Unterfranken e.V. und
Landesverband autismus Bayern e.V.
Information — Hilfe — Forderung

Dominikus-Ringeisen-Werk Unterfranken

Robert-Kiimmert-Akademie gGmbH
Eisingen e
Robert Kiimmert Akademie Il
Fort- und Weiterbildungen

Foren und Workshops zur Fachtagung

»Autismus von seiner starken Seite”

Wichtig: Sie haben die Mdglichkeit, an zwei Angeboten teilzunehmen.
Bitte kreuzen Sie an, welche Foren bzw. Workshops Sie besuchen
maochten und benennen Sie eine Alternative.

[ Forum1 ['] Workshop 2 ['1 Workshop 7

[ Forum2 [ ] Workshop 3 [ | Workshop 8

[] Forum3 [ ] Workshop 4 [ ] Workshop 9

[ ] Forum 4 [ ] Workshop 5 Alternative:
ForumNr.

[ Workshop 1 [ ] Workshop 6 Workshop Nr

Absender

Name/Vorname

Organisation

StraBe/Nr. PLZ/Ort
Telefon E-Mail
Datum/Unterschrift

Bitte ankreuzen:
[1 90,00 Euro regulrer Beitrag
[] 80,00 Euro ermaBigter Beitrag fiir
[ ] Schiiler, Studenten, Auszubildende
[J Mitglieder der Regionalverbinde autismus in Bayern

[ ] Menschen mit ASS

[ | Vegetarische Kost

Anmeldeformular bitte im Fensterkuvert versenden oder
per Fax 09306 209-77190




Anmeldung Fachtagung Autismus 2013

bitte im Fensterkuvert versenden oder per Fax 09306 209-77190

Pfarrer Robert-Kiimmert StraBe 1

Robert-Kiimmert-Akademie
97249 Eisingen

gemeinniitzige GmbH



