
 

 
 

P h i l o s o p h i c u m  H e r b i p o l e n s e  

 
 

Wintersemester 2022/2023 
 

Resilienz in der Medizin in schwierigen Zeiten 
 

jeweils Do. 18.00 Uhr s.t. bis 19.30 Uhr  
Veranstaltungsformat:  
DIGITAL auf ZOOM 

+ analog am 24.11.: Zentrum Innere Medizin Haus A3, 2. Stock, Seminarraum (A3. +2. 302) 
 

Datum Referent Thema 

27.10.2022 Prof. Dr. med. Niko Kohls 
(Lehrstuhl für 
Gesundheitsförderung der 
Hochschule Coburg) 

Mehr Lebensfreude durch Achtsamkeit 
und Resilienz 

17.11.2022 Prof. Dr. med. Thomas Bohrer, 
M.A. (Kulmbach) 

Philosophische Aspekte zur Resilienz in 
der Medizin und ihre Bedeutung für die 
Praxis heute 

24.11.2022 
(Hybridveranstaltung) 

Prof. Dr. Willhelm Schmid 
(Berlin) 

Geht es wirklich um Glück? 

12.01.2023 Dr. med. Berndt Birkner 
(München) 

Glück finden in der Medizin trotz 
Personalmangel? – Einsichten, 
Einordnungen und Ansätze eines 
praxiserfahrenen Wegbegleiters hin zu 
einer neuen Gesundheitskultur 

26.01.2023 Prof. Dr. Beat Lutz (Leibniz 
Institut für Resilienzforschung, 
Mainz) 

Neue Einblicke in die neurobiologischen 
Mechanismen der Resilienz und 
Individualität des Verhaltens 

 

Eine separate Anmeldung ist nicht erforderlich   
 
Auf Wunsch kann für Studierende der Medizin ein Schein (Wahlfach) erworben werden. 
 

www.ukw.de/philosophicum               Rückfragen und Kontakt: philosophicum@gmx.de 

http://www.ukw.de/philosophicum

